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 新型コロナウイルスが、岡山県を含む全国的で拡大しています。お盆を控え、さらなる感染拡大に予断

を許さない状況です。そこで、新見高校で感染者を出さないようにするために、生徒の皆さんに、感染症

対策についてお知らせします。 

 

● 新見高校新型コロナウイルス対策キャンペーン 

 『PROTECT From COVID-19』 

  自分、そして大切な人を守る—— 

 

 

 

   外出について 

 

● まずは考えてみよう！ 

本当に必要な外出か、よく考えてから行動しましょう。その立ち止まりが感染症対策になります。 

 山陰地方など近隣府県の感染者数も徐々に増えています。東京や大阪でなくても、リスクは高いこと 

を留意しておきましょう。 

 

● 感染症対策は自分でも、そして安心できる場所に 

  業界団体や各自治体、厚生労働省などが発表しているガイドラインを順守している施設を訪れるよう

にしましょう。そして、マスクは必ず着用し、ソーシャルディスタンスにも十分配慮しましょう。 

 

● お盆の期間中も対策を 

  親族が帰省されることも予想されます。家の中でもできる限りの感染症対策をしましょう。 

 

学校での感染対策 

 

● マスクは常時着用しよう！ 

  夏季ということもあり、暑く「マスクを外したい」と思う気持ちには、強く共感できます。でもこの

ご時世ではありますので、自分のために、そして大切な人のためにマスク着用を心がけましょう。 

 

● 毎朝の体温測定は忘れずに 

  体調不良のサインとして最も分かりやすいのは、体温です。自分の平熱よりも高いようであれば、無

理はしないようにしましょう。 

 

● 昼食は自分の席かつ前を向いて 

  マスクを外し、学校生活の中で最も危険なのは昼食の時間です。誰もがウイルスを持っている可能性

があります。今辛抱をして、一刻も早い収束に向けて協力しましょう。 

 

● 新高祭も徹底対策！ 

  今年度の新高祭は、まず、第一に『感染対策』に着目して準備してください。密にならないようにし

たり、消毒液を入り口に置いたりなどできる限りの対策をお願いします。 

 分からないことがあれば、どんどん先生に聞きましょう。 

 

   その他の情報 

 

● 新型コロナウイルス感染症の最新情報は、公的機関から手に入れましょう 

  厚生労働省や岡山県などのＨＰから正確な情報を得るようにしましょう。ネット上には、不確定な情

報も数多くあります。注意しましょう。 

 

● 新型コロナウイルス接触確認アプリ『ＣＯＣＯＡ』もあります。 

動作環境：Andriod 6.0 以上 iOS 13.5 以上 

   

● みんなで協力して、新型コロナウイルス対策を徹底しよう！ 
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